
2021 北信越ジュニア体操選手権大会 

第 2 回北信越ジュニアトランポリン競技選手権大会 実施要項 

 

１ 主  旨  北信越のジュニア選手が一堂に会し、競技会を通じて北信越体操の普及発展並び

に競技力向上に寄与する。 

２ 主  催  北信越体操協会 

３ 共  催  長野県体操協会 石川県体操協会 富山県体操協会 新潟県体操協会  

４ 後  援  福井県教育委員会 （公財）福井県スポーツ協会 

５ 主  管  福井県体操協会    

６ 協  賛  ミズノ株式会社 

７ 期  日  令和 3 年 11 月 21 日（日）  １０：００ 開会式 

１０：３０ 競技開始 

                     １６：００ 表彰式、閉会式 

８ 会  場  勝山市体育館 ジオアリーナ 

〒911-0802 福井県勝山市昭和町 2-4-20 TEL 0779-88-8127 

９ 参加資格   ①令和 3 年度の各県体操協会に選手登録を済ませた者。 

       ②保護者の同意を得た者。 

        ③Ｕ１５（中１～中３） Ｕ１２（小４～小６） Ｕ９（小１～小３） 

        ④各県、Ｕ１５，Ｕ１２，Ｕ９とも男女各 4 名までとする。 

10 競技方法  ・10種目構成の中に前方又は後方の一回宙返り（360度回転）種目を入れること。 

入らなかった場合の得点は「０点」とする。 

・全部門とも一本の自由種目で予選を行い、各県上位2名が決勝に進出できる。 

11 競技規則   （公財）日本体操協会制定トランポリン採点規則に準じて行う。 

12 使用器具   公認ラージサイズ（4 ㎜×4 ㎜テープベッド） 

13 表  彰   個人競技 １位 盾、メダル、賞状  ２～３位 メダル、賞状 

        ４～６位 賞状 （個人のみ表彰） 

14 参 加 料  個人１名 ６，０００円 （傷害保険料含む） 

15 参加申込  所定の申し込み用紙に必要事項を記入の上、令和 3 年 11 月 1 日（月）必着で、

各県まとめて E-メールにて送付すること。同時に参加料も各県まとめて下記口座

に振り込むこと。  

         福井県体操協会トランポリン委員会 稲田育子宛  

      E-mail  trampo.fukui@gmail.com   携帯電話 090-2099-2168 

       振 込 先   

            越前信用金庫こおり支店 普通預金 口座番号 0078127 

                          福井県体操協会理事長 石川秀樹 

16 派遣審判  各県２名の審判員を派遣すること。 

17 その他 

（１）各クラブ１名が撮影許可指定ゾーンに入る事ができる。撮影許可証は受付でお渡しします。 

返却をお願いします。体育館のコンセントは使用できません。 

（２）参加者全員に傷害保険を掛け安全には万全を期しますが、それでも尚且つ起きる不可抗 

力の事故には責任を負い兼ねますので、選手には無理の無い演技構成でお願いします。 

（３）選手は所属県同一のマークをつける。  

（４）コロナ感染拡大防止のためのお願いや制限等については、別途連絡します。 



9:00

9:10

9:20

9:50

Ｇ 区分

U9女子 1 8

U9男子 1 4

U12女子 1 8

U15男子 1 3

③ 11:30 ～ 12:15 U12男子 1 ～ 11

④ 12:45 ～ 13:30 U15女子 1 ～ 10

Ｇ 区分

U9女子 1 6

U9男子 1 3

U12女子 1 6

U12男子 1 6

U15女子 1 7

U15男子 1 3

＊予選競技はグループ毎に25分間練習後に行います。（30秒ルール厳守）

＊競技進行状況によりスケジュールは繰り上げますのでご注意下さい。

① 10:00 ～ 10:45

競　 技 　日　 程

参加数44名

予選

時間 試技順

＊決勝競技はグループ毎に3本アップ後に行います。

② 14:10 14:40 ～

～

決勝

時間 試技順

閉会式

～

～③ 14:40 ～ 15:10

～

② 10:45 ～ 11:30

昼食

① 13:40 ～ 14:10

　受付

　審判会議

　監督会議

  開始式

～

ʷ6ʷ



ʷ7ʷ



北信越ジュニア大会 競技カード 
該当部門に☑ □男子     □女子 

所 属  
選  手  名 

 

 

該当部門に☑ □U９    □U１２    □U１５ 
予選試技順  

決勝試技順  

 

予 選 種 目 

 演 技 種 目 姿 勢 難 度 実施種目   得点 

1     E１  

2     E２  

3     E３  

4     E４  

5     H  

6     D  

7     F  

8     P  

9     予選 

得点 
 

10     
 合 計  難度審署名 予選順位  

決 勝 種 目 

 演 技 種 目 姿 勢 難 度 実施種目  得点 

1     E１  

2     E２  

3     E３  

4     E４  

5     H  

6     D  

7     F  

8     P  

9     決勝 

得点 
 

10     
 

合 計  難度審署名 総合順位  


