
令和6年4月5日

団体代表者各位

　春爛漫の侯、皆々様に於かれましては益々ご健勝のこととお慶び申し上げます。

表題の北信越国民体育大会県内予選会の資料をお送りいたします。

　◇ 送付書類

１，本書

◇ 下記の書類は石川県体操協会競技部ホームページに掲載してあります。

（https://ishikawa-trampoline.sakuraweb.com/）　ご確認お願いします。

２，競技日程

３，試技順名簿

４，競技カード

　

＊ お問合せなどは下記へお願いします。

（ n.emitramp@spacelan.ne.jp）

トランポリン競技部

2024年度　第６回北信越国民スポーツ大会予選会

＜関係書類の送付について＞

石川県体操協会



9:00 ～ 　　受付

9:30 ～

Ｇ

10：00 ～ 11：10 ① 女子 1 ～ 9

11：10 ～ 12：20 ② 女子 10 ～ 18

12：50 ～ 14：00 ③ 男子 1 ～ 8

14：00 ～ 15：10 ④ 男子 9 ～ 15

15：20 ～ 1 ～ 10

16：30 ～ 1 ～ 10

＊予選及び決勝競技はグループ毎に30分間練習後に行います。

＊競技進行状況によりスケジュールは繰り上げますので、ご注意下さい。

　 

　　◇挨拶 　　◇成績発表 表彰

　　◇選手宣誓 　　◇挨拶

時間

式　次　第

 　　　開　会　式

　　◇選手整列

　　　閉　会　式

　　◇選手整列

昼　食

競 技 日 程

決　勝（選手紹介）

試技順

閉会式

女子決勝

　　開会式

男子決勝

参加数　32名

予　選



男子

No.  選手名  ふりがな  クラブ名 学校名（学年）勤務先

1 藤元　匠 ふじもと　たくみ 金沢学院大学クラブ 金沢学院大学

2 番所　駿斗 ばんしょ　はやと 星稜クラブ 星稜高等学校

3 赤石　泰雅 あかいし　たいが 星稜クラブ 星稜高等学校

4 関　　絢翔 せき　あやと 金沢学院大学クラブ 金沢学院大学附属高等学校

5 結城　理輝 ゆうき　りき 日本体育大学 日本体育大学

6 今本　修成 いまもと　しゅうせい 星稜クラブ 金沢星稜大学

7 中井　大翔 なかい　やまと 星稜クラブ 星稜高等学校

8 松岡　龍吾 まつおか　りゅうご 星稜クラブ 星稜高等学校

9 石井　智也 いしい　ともや 金沢学院大学クラブ 金沢学院大学附属高等学校

10 神山　空駕 かみやま　くうが 星稜クラブ 星稜高等学校

11 松本　航翔 まつもと　こうしょう 金沢学院大学クラブ 金沢学院大学

12 中田　悠暉 なかた　ゆうき 金沢学院大学クラブ 金沢学院大学

13 松本　悠生 まつもと　ゆうせい 金沢学院大学クラブ 金沢学院大学附属高等学校

14 田山　雄貴 たやま　ゆうき 星稜クラブ 星稜高等学校

15 豊後　輝道 ぶんご　てるみち 星稜クラブ 金沢星稜大学

女子

No.  選手名  ふりがな  クラブ名 学校名（学年）勤務先

1 塚本　莉子 つかもと　りこ 金沢クリール 星稜高等学校

2 櫻井　陽菜 さくらい　はるな 小松イルカクラブ 小松明峰高等学校

3 山波美恵乃　 やまなみ　みえの 金沢学院大学クラブ 金沢学院大学附属高等学校

4 冨岡　里帆 とみおか　りほ 金沢学院大学クラブ 金沢学院大学附属高等学校

5 内潟　佳奈 うちがた　かな 星稜クラブ 星稜高等学校

6 石坂　莉乃 いしざか　りの 小松イルカクラブ 芦城中学校

7 石田美咲希 いしだ　みさき 金沢学院大学クラブ 金沢学院大学附属高等学校

8 岡本　彩愛 おかもと　さら 金沢学院大学クラブ 金沢学院大学附属高等学校

9 田中　沙季 たなか　さき 金沢学院大学クラブ 金沢学院大学

10 澤田　守杏 さわだ　もも 星稜クラブ 金沢星稜大学

11 小林　希美 こばやし　のぞみ 星稜クラブ 星稜高等学校

12 田中　希湖 たなか　きこ 金沢学院大学クラブ 金沢学院大学附属高等学校

13 南　栞奈 みなみ　かんな 星稜クラブ 星稜高等学校

14 大藤　彩 おおどう　あや 星稜クラブ 星稜高等学校

15 花房　凛 はなぶさ　りん 星稜クラブ 星稜高等学校

16 福永　安里 ふくなが　あんり 金沢学院大学クラブ 金沢学院大学附属高等学校

17 木村　心春 きむら　こはる 星稜クラブ 金沢星稜大学

18 菅原　菖蒲 すがはら　あやめ 金沢学院大学クラブ 金沢学院大学附属高等学校

2024年度　北信越国民スポーツ大会　石川県予選会　
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北信越国民スポーツ大会県予選 競技カード （予選） 
該当部門に☑ □男子     □女子 

所 属  

選  手  名 
 

 予選試技順  

 

第 1 自由種目 

 演 技 種 目 姿 勢 難 度 実施種目   得点 

1     E１  

2     E２  

3     E３  

4     E４  

5     H  

6     D  

7     T  

8     P  

9     
得点  

10     

監督確認署名 合 計  難度審署名 

第 2 自由種目 

 演 技 種 目 姿 勢 難 度 実施種目  得点 

1     E１  

2     E２  

3     E３  

4     E４  

5     H  

6     D  

7     T  

8     P  

9     
得点  

10     
 

合 計  難度審署名 予選順位  



北信越国民スポーツ大会県予選 競技カード（決勝）  
該当部門に☑ □男子     □女子 

所 属  

選  手  名 
 

 決勝試技順  

 

決勝種目 

 演 技 種 目 姿 勢 難 度 実施種目   得点 

1     E１  

2     E２  

3     E３  

4     E４  

5     H  

6     D  

7     T  

8     P  

9     
得点  

10     

監督確認署名 合 計  難度審署名 総合順位  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


